
TREKKING DEL GRANDE ANELLO DEI SIBILLINI 
A cura del Gruppo Regionale CAI Marche 
 
DAL 9 AL 16 GIUGNO 2024 
 

PROGRAMMA 
 

● Domenica 9 da Monastero a Garulla; 
Ore 8:30 Ritrovo a Fiastra e partenza per Monastero con pulmino ACLI Ascoli e auto 
privata; 
Ore 9:00 Partenza da Monastero – Accompagnatori: Andrea Antonella (ORTAM 
Ancona), Vincenzo Cimino (ORTAM – ASE Ancona), Loreta Menghi (ORTAM Ancona) 
Ore 16:00 Arrivo al rifugio Garulla 
Ore 18:00 Presentazione del quaderno “Orchidee del Parco” a cura di Alberto 
Mandozzi 
Ore 20:00 cena in rifugio segue pernottamento 

 
● Lunedì 10 da Garulla a Rubbiano: 

Ore 8:00 Colazione in rifugio; 
Ore 9:00 Partenza per Rubbiano - – Accompagnatore: Enzo Romanella (ORTAM 
Fermo), Franco Valentini (Montefortino); 
Ore 14:00 Arrivo al rifugio di Rubbiano; 
Ore 17:30 “Erbe selvatiche dei Sibillini” Incontro col micologo Serafino Fioravanti; 
Ore 20:00 cena in rifugio segue pernottamento. 
 

● Martedì 11 da Rubbiano a Astorara: 
Ore 8:00 Colazione in rifugio; 
Ore 9:00 Partenza per Astorara - – Accompagnatore: Enzo Romanella (ORTAM 
Fermo), Franco Valentini (Montefortino); 
Ore 15:00 Arrivo al rifugio “Cantantonella” di Astorara; 
Ore 17:30 Presentazione del libro ”Alberi e pietre” di Maria Baldoni, incontro con 
l’autrice; 
Ore 20:00 cena in rifugio con intrattenimento musicale, segue pernottamento. 

 
● Mercoledì 12 da Astorara a Castelluccio 

Ore 8:00 Colazione in rifugio; 
Ore 9:00 Partenza per Castelluccio - – Accompagnatore: Andrea Felicetti (ORTAM 
San Benedetto del Tronto), Tullio Giaccaia (ASE S.Benedetto del Tronto); 
Ore 16:00 Arrivo a Castelluccio e sistemazione in camera; 
Ore 17:30 Incontro con il prof. Romano Cordella presso la sala della Comunanza 
Agraria sul tema: “Castelluccio cerniera tra i due versanti dei Sibillini” dal libro di 
R.Cordella e P.Lollini “Castelluccio il tetto dell’Umbria”; 
Ore 20:00 cena in paese segue il pernottamento. 

 
● Giovedì 13 da Castelluccio a Campi: 

Ore 8:00 Colazione in pensione; 
Ore 9:00 Partenza per Campi – Accompagnatore: Claudio Squarcia (Ascoli Piceno) 
Ore 16:00 Arrivo all’Agriturismo “Fonte antica” e sistemazione in camera; 



Ore 18:00 Incontro con la Pro Loco di Campi – presentazione e visione del docufilm 
“La botta grossa” – di seguito discussione sul dopo terremoto; 
Ore 20:00 cena presso la struttura della pro loco + intrattenimento musicale e 
danze, segue pernottamento. 
 

 
● Venerdì 14 da Campi a Visso: 

Ore 8:00 Colazione in rifugio; 
Ore 9:00 Partenza per Visso - – Accompagnatore: Marilena Evangelista (AE 
Macerata); 
Ore 14:00 Arrivo al B&B “Villa Conte” di Visso; 
Ore 17:30 Incontro con la direttrice dell’Ente Parco Maria Laura Talamè e 
discussione sulle problematiche inerenti alla sentieristica nei territori del Parco – 
incontro propedeutico alla realizzazione di un convegno di ambito regionale sul 
tema; 
Ore 20:00 cena in paese, segue pernottamento. 

 
● Sabato 15 da Visso a Cupi: 

Ore 8:00 Colazione in B&B; 
Ore 9:00 Partenza per Cupi - – Accompagnatore: Giorgio Giorgini (AE Camerino) 
Ore 11:00 Arrivo al Santuario di Macereto e illustrazione del monumento da parte 
del prof. Marcello Nardoni; 
Ore 14:00 arrivo al paese di Cupi e sistemazione presso i moduli abitativi; 
Ore 17:00: (iniziativa da definire) 
Ore 20:00 cena presso l’azienda “il pastorello” 
Ore 21:00 spettacolo del DUO ACEFALO partenza per Fiastra “IL RICHIAMO DELLA 
SIBILLA” 
racconto/laboratorio attraverso cui tra immagini, suoni e parole è possibile 
immergersi nella storia e nel mito del saltarello marchigiano. 
Segue il pernottamento. 

 
● Domenica 16 da Cupi a Fiastra: 

Ore 8:00 Colazione autogestita presso i moduli abitativi; 
Ore 9:00 Partenza per Fiastra – Accompagnatore: Giorgio Giorgini (AE Camerino). 
Ore 14:00 Arrivo a Fiastra 
Ore 15:30 Pranzo finale (spesa extra € 30:00 al Ristorante F.lli Polverini). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Queste le tappe con l’indicazione degli sviluppi da percorrere, dei dislivelli e delle strutture di appoggio: 

Tappe Sviluppo 
Dislivello salita 

Tempo di 
percorrenza 

Punto di appoggio 

 
Tappa n. 1  
09/06 

Da Monastero a 
Garulla 

S: 18.300 m 
D:      863 m 

 
5h 50’ 

Rifugio escursionis�co 
di Garulla 

Tappa n. 2 
10/06 

Da Garulla a 
Rubbiano 

S:   9.700 m 
D:      440 m 

 
3h 50’ 

Rifugio escursionis�co 
di Rubbiano 

Tappa n. 3 
11/06 

Da Rubbiano ad 
Astorara 

S: 12.600 m 
D:      800 m 

 
4h 40’ 

Rifugio Cantantonella di 
Astorara 

Tappa n. 4 
12/06 

Da Astorara a 
Castelluccio di Norcia 

S: 16.400 m 
D:      500 m 

 
5h 50’ 

Villa Tardioli 
Locanda de Senari 

Tappa n. 5 
13/06 

Da Castelluccio di 
Norcia a Campi 

S: 16.800 m 
D:      500 m 

 
6h 

Agriturismo la Fonte 
An�ca 

Tappa n. 6 
14/06 

Da Campi a Visso S:   9.500 m 
D:      450 m 

 
3h 30’ 

Affita camere Villa Colle 
 

Tappa n. 7 
15/06 

Da Visso a Cupi S: 12.100 m 
D:      800 m 

 
4h 20’ 

Struture provvisorie 
prefabbricate 

Tappa n. 8 
16/06 

Da Cupi a Fiastra S: 11.500 m 
D:      500 m 

 
4h 

 

 

Per ulteriori informazioni si rimanda al sito del Parco Nazionale dei Monti Sibillini dove sono descritte le 
singole tappe (fatte salve le variazioni di itinerario che il trekking propone). 
https://www.sibillini.net/chiedi_sibilla/sentieri/gas/ 

 
 

https://www.sibillini.net/chiedi_sibilla/sentieri/gas/

